Kids Menii &M

Arbeitor-SamarmerBund KW 43 / 25.10.2021 - 31.10.2021

Regionalverband Jura e.V.-9

Montag — Traum Meni

Zucchinicremesuppe
Vollkornnudeln mit Gemiisesahnesof$e dazu Salat

GrieRbrei mit Friichten

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE
345 9,2 15,6 50,3 4,8

Dienstag — Kleine Hexe Men(

Nudelsuppe

Hahnchenschnitzel mit Rahmgemiise dazu Kartoffeln

Fruchtjogurt
Kcal F(g) E(g) KH(g) BE
784 49,3 26,3 58,9 4,9

Mittwoch — Pizza Party

Blumenkohlcremesuppe

Pizza vegetarisch dazu Mix Salat

Frisches Obst
Kcal F(g) E(g) KH(g) BE
520 24,1 23,7 41,3 3,4

Donnerstag — Kids Menii

Gemisebriihe mit KI6Bchen

Hackfleischkiichel mit SoRe dazu Gemiise & Kartoffelstampf

Obstsalat
Kcal F(g) E(g) KH(g) BE
790 65,5 24,2 29,6 3,2

Freitag — Fruchtspal® Menii

Gemiisecremesuppe
Gebackener Kirschstrudel mit VanillesoRRe

Vanillepudding

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE
350 9,2 12,5 545 4,7

Bestellungen bitte min. 14 Tage im vorraus an:
Ansprechpartner: Nina Brunner - Tel. 09643-5079951 Fax. 09643- 5079959

Mail: Schulenkitas-menuedienst@asb-jura.de
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