
Kids Menü 

KW 42 / 18.10.2021 – 24.10.2021 

Regionalverband Jura e.V.-8 

Gemüsebrühe mit Klößchen 

Gebackener Quarkstrudel mit Vanillesoße dazu Zimt - Zucker 

Erdbeerpudding 

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE 
703 22,9 27,5 96,1 7,1 

Broccolicremesuppe 

Gebratenes Putenschnitzel mit Paprikasoße dazu Reis & Mix Salat 

Fruchtjoghurt 

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE 
482 18,9 32 46,2 4,2 

Rinderbrühe mit Nudeln 

Gebackenes Fischfilet dazu Remoulade & Kartoffelsalat 

Obstsalat 

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE 
495 29,2 27,8 31,2 2,8 

Kürbiscremesuppe 

Buntes Putengulasch mit Nudeln dazu Salat  

Frisches Obst 

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE 
546 22,8 25,5 59,2 4,9 

Hühnerbrühe mit Riebele 

Spinat mit Püree dazu Rührei 

Milchreis mit Früchte 

Kcal F(g) E(g) KH(g) BE 
610 36,5 22,9 24,2 2,5 

 

Bestellungen bitte min. 14 Tage im vorraus an:  
Ansprechpartner: Nina Brunner - Tel. 09643-5079951 Fax. 09643- 5079959  
Mail: Schulenkitas-menuedienst@asb-jura.de 
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