Kids Menii R

Arbeiter-Samariter-Bund KW 38 / 20.09.2021 - 26.09.2021

Regionalverband Jura e.V.-4

Zucchinicrmesuppe

Rinderhackbillchen mit RahmsoRe dazu Kartoffeln & Gurkensalat
Quark mit Friichten
Kcal Flg) E(g) KH(g) BE
462 27,1 23,4 30,8 2,6

Pfannkuchenstreifensuppe ¢ e‘ N\t
Bunte Gemiisefrikadelle mit SoBe dazu Vollkornnudeln & Mix Salat \ ( g /(( M
Pudding %77
Keal F(g) E(g) KH{g)  BE ¢ e

428 28,4 13,9 27,3 19

Pilzcremesuppe

Fischstibchen mir Remoulade dazu Kartoffeln
GrieBpudding mit Friichte

Keal Fg) E(g) KH(g)  BE
489 25 315 37,8 29

Gemiisebriihe mit FleischkloBchen ' w

,. =
Gebratenes Putenschnitzel mit PilzsoBe dazu Nudeln & Mix Salat ’i . =
Frisches Obst S
~ v A & -
kal  He)  Eg K@  BE . e =

483 17,3 36,7 44,4 34



