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Flr die Eltern: Speiseplan Im Girtlein
Datum: Gericht: Beschreibung:
Montag, 20.01.20 Gericht 1: Spaghetti Bolognese (vom Rind) mit Kase und Blattsalaten mit French-Dressing
Dienstag, 21.01.20 Gericht 1: Kasespatzle mit Blattsalaten und Gurkensalat
Mittwoch, 22.01.20 Gericht 1: Seezungen auf Gemusestreifen, Krauterrahmsauce und Reis
Donnerstag,  23.01.20 Gericht 1: Brokkoli mit Hahnchenstreifen, Sauce Remoulade und Kartoffelwedges
Freitag, 24.01.20 Gericht 1: Kartoffelpiree, Rahmspinat und Ruhrei

Maochten Sie gerne weitere Informationen beziglich Zusatzstoffe und Allergene? Die entsprechenden Listen konnen Sie bei Ihren Erzieherinnen einsehen. Vielen Dank.




